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Coronavirus in NRW

Corona-Impfung für Kinder: Kinderarzt Dierlich rät nur in
wenigen Fällen davon ab

Stand: 02.08.2021, 16:37 Uhr

Die Gesundheitsminister des Bundes und der Länder wollen allen Jugendlichen ab 12
Jahren eine Corona-Schutzimpfung ermöglichen, obwohl die Ständige Impfkommission -
zumindest bislang - keine generelle Empfehlung für alle Jugendlichen abgegeben hat.
Impfwilligen soll es jetzt so einfach wie möglich gemacht werden, auch wenn Aufklärung
und Beratung Pflicht bleiben.

In NRW würde sich praktisch nichts ändern: Hier können sich Jugendliche bereits impfen
lassen, seit gut einer Woche gibt es das Angebot auch in Impfzentren, etwa in Köln. 100
bis 300 Impfwillige kommen täglich in die Messehallen, schätzen die Organisatoren.
Eckhard Dierlich ist einer der Kinderärzte, die im Kölner Impfzentrum impfen.

WDR: Kommen zu Ihnen hauptsächlich Jugendliche, die sich auch ohne Stiko-Empfehlung
impfen lassen wollen? Die Jugendlichen mit Vorerkrankungen sind ja wahrscheinlich
schon in den Kinderarzt-Praxen geimpft worden …

Eckhard Dierlich: Nicht alle Kinderärzte bieten Impfungen an. Die Eltern haben sich um
Alternativen bemüht und sind in andere Praxen gegangen, aber sie tauchen auch hier im
Impfzentrum auf.

WDR: Wie ist das bei den Jugendlichen ohne Vorerkrankungen: Mit welcher Motivation
kommen die zu Ihnen ins Impfzentrum?

Dierlich: Einmal ist es die Sorge, sich selbst mit Corona zu infizieren. Das zweite ist der
Gedanke an Gewinn von persönlicher Freiheit. Wenn man die öffentliche Debatte verfolgt,
bekommt man ja den Eindruck, dass beispielsweise der Zutritt zu Konzerten oder ins
Stadion so gestaltet wird, dass es für Menschen, die geimpft sind, leichter sein wird als für
die, die sich nicht impfen lassen.

WDR: Haben die Jugendlichen denn viele Fragen zur Impfung selbst?

• STIKO-Empfehlungen zur COVID-19-Impfung | rki.de
[https://www.rki.de
/DE/Content/Infekt
/Impfen
/ImpfungenAZ
/COVID-
19/Impfempfehlung-
Zusfassung.html]
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Dierlich: Es hängt ein bisschen vom Alter ab. Mit 12 ist eine Impfung sowieso eine eher
schwierige Angelegenheit - gerade, wenn es darum geht, was im Impfstoff drin ist. Wenn
die Jugendlichen dann in der Pubertät sind, wird die Nadel, mit der man impft, immer
größer. Die Grundspannung ist dann ziemlich hoch. Das führt dann manchmal zu
Kreislaufproblemen. Das weiß man als Kinderarzt und legt denjenigen hin und die Beine
hoch, damit sich der Kreislauf wieder stabilisiert.

Ansonsten gibt es die üblichen Fragen zur Impfung und zu Langzeitfolgen. Da müssen wir
sagen: Langzeiterfahrungen haben wir nicht. Wir haben aber aufgrund der
wissenschaftlichen Informationen, die man als Arzt hat, das Vertrauen, dass wir die
Impfung mit gutem Gewissen den Kindern und Jugendlichen empfehlen können.

WDR: Gibt es Eltern, die noch zweifeln, wenn sie mit ihren Kindern ins Impfzentrum
kommen?

Dierlich: In meiner Wahrnehmung sind 80 bis 90 Prozent der Eltern überzeugt, dass sie mit
der Impfung den richtigen Schritt gemacht haben. Natürlich haben sie vorab noch die ein
oder andere Frage. Deswegen kommt das Prinzip hier im Impfzentrum den Menschen
auch sehr entgegen: Die Kinder werden nur von Kinderärzten geimpft und der Arzt, der
impft, klärt auch vorher über die Impfung auf. Bei den Erwachsenen gibt es ja eine
Aufklärungs- und eine Impfkabine mit unterschiedlichen Ärzten.

Gibt es Fälle, in denen Sie dazu raten, sich nicht impfen zu lassen?

Ja, heute war eine 16-Jährige da, die im April einen positiven PCR-Test und auch
Symptome hatte. Sie wollte partout geimpft werden. Das haben wir nicht empfohlen, weil
der Abstand zur Erkrankung zu kurz war. Der soll ein halbes Jahr sein. 

Und es war ein junger Mann, 16 oder 17 Jahre alt, da, der am Wochenende mit
verschiedenen Drogen - nicht nur Alkohol - gefeiert hat. Er war definitiv noch in keinem
aufgeräumten Zustand. Ich habe ihn nach Hause geschickt mit den Worten: Wir geben
deinem Körper noch ein bisschen Zeit zur Regeneration. Und ich habe ihm gesagt, er solle
doch in der zweiten Wochenhälfte die Finger von dem Zeug lassen und dann könne er
gerne wiederkommen.

Das Interview führte Christina Höwelhans.
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• Kinder
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Die App WDR aktuell begleitet Sie durch
den Tag | mehr
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0630 - der Morgen-Podcast vom WDR:
Alles, was du wissen musst, um
mitzureden | mehr

[http://www1.wdr.de
/mediathek/audio
/wdr/0630bywdraktuell
/index.html]

Das Leitungsteam des Newsrooms |
mehr
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Corona-FAQ: Antworten auf Ihre Fragen |
mehr
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Meldungen aus der Region

• Bonn, Rhein-Sieg-Kreis und Euskirchen | mehr
[http://www1.wdr.de
/nachrichten
/themen
/coronavirus
/corona-virus-bonn-
rhein-
sieg-100.html]

• Düsseldorf, Krefeld, Mönchengladbach und Rhein-Kreis Neuss | mehr
[http://www1.wdr.de
/nachrichten/themen
/coronavirus
/corona-virus-
duesseldorf-krefeld-
moenchengladbach-
110.html]

• Duisburg und Niederrhein | mehr
[http://www1.wdr.de
/nachrichten
/themen
/coronavirus
/corona-virus-
niederrhein-
100.html]

• Münsterland | mehr
[http://www1.wdr.de
/nachrichten
/themen
/coronavirus
/corona-virus-
muensterland-
100.html]

• Ostwestfalen-Lippe | mehr
[http://www1.wdr.de
/nachrichten
/themen
/coronavirus
/corona-virus-
bielefeld-
ostwestfalen-
paderborn-
100.html]

• Sauerland, Siegen-Wittgenstein und Kreis Soest | mehr
[http://www1.wdr.de
/nachrichten
/themen
/coronavirus
/corona-virus-
siegen-sauerland-
olpe-100.html]

• Wuppertal, Remscheid, Solingen, Oberbergischer Kreis, Rheinisch-Bergischer Kreis |
mehr
[http://www1.wdr.de
/nachrichten
/themen
/coronavirus
/corona-virus-
wuppertal-
bergisches-
land-100.html]
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Die Corona-Krise: Informationen in
Gebärdensprache | ndr

[https://www.ndr.de/fernsehen/service
/gebaerdensprache/Die-Corona-Krise-
Informationen-in-
Gebaerdensprache,coronamitdgs100.html]

Texte in Leichter Sprache | mehr

[http://www1.wdr.de
/hilfe/leichte-
sprache/index.html]
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• Digitale Künstlerin Amie: Bilder gegen Diskriminierung | mehr
[http://www1.wdr.de
/nachrichten/amie-
savage-bilder-
diskriminierung-
100.html]

• Zuwanderung und Integration - schaffen wir das? | podcast
[https://1.ard.de
/gefluchtete-
nrw-podcast]

• Landarztquote: Die Rettung gegen Ärztemangel? | mehr
[http://www1.wdr.de
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