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Home > Regional > Kdoln > Corona in Koln: Freie Impftermine - Viele wollen Corona-Impfung lieber vom Hausarzt

Impfarzt lber freie Termine

"Es ist unsere Aufgabe, das Impfzentrum uiberfliissig zu machen"
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Hinweisschild am Kdlner Impfzentrum (Archivbild): Viele Menschen wollen sich offenbar beim Hausarzt impfen lassen.
(Quelle: Future Image/imago-images-bilder)
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Im Kolner Impfzentrum bleiben Termine ungenutzt — auch weil manche
Patienten nicht erscheinen. Nun sollen Uberbuchungen zugelassen werden. Drei

Kolner Mediziner geben dazu eine Einschatzung ab.
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Eine zunehmende Zahl von Menschen will sich offenbar lieber vom Hausarzt als
im Impfzentrum impfen lassen. Das nordrhein-westfalische

Gesundheitsministerium teilte am Montag mit, aufgrund des zunehmenden

Impfgeschehens in den Arztpraxen sei die Nachfrage der Gber 70-Jahrigen nach

Impfterminen in Impfzentren teilweise geringer als erwartet.

Mitunter wiirden vereinbarte Termine in den Impfzentren nicht wahrgenommen.

Die Stadt Koln teilte in der vergangenen Woche mit, dass viele Astrazeneca-

Termine noch frei sind. Diese waren zuvor als Sondertermine fir tiber 60-Jahrige

angekiindigt worden.

Die Impfzentren seien gebeten worden, Uberbuchungen von zehn Prozent
zuzulassen. Fiir den Fall, dass sich aus den Uberbuchungen ein Mehrbedarf
ergeben sollte, wurde den Impfzentren eine Reserve an Moderna-Impfstoff

zugeteilt.

Der Deutschen Presse-Agentur teilte Johannes Niel3en, der Leiter des Kolner
Gesundheitsamtes mit, dass knapp ein Prozent der vereinbarten Impftermine
ungenutzt bliebe. "Was uns aber noch mehr Sorgen bereitet, ist, dass wir mehr
U-70-Jéhrige haben als Meldungen. Wir setzen dann pro Tag zum Beispiel 2.500
Biontech-Impfungen an, aber es gehen nur 1.000 oder 1.500 Meldungen ein —
aber der Biontech-Impfstoff kommt trotzdem". Der Riicklauf sei also nicht so

hoch wie erwartet.

"Entweder gibt es da eine gewisse Impfmudigkeit oder man hofft auf den
Hausarzt', so NieBen weiter.

"Die Impfbereitschaft ist noch immer grofR}"

Dass es durch nicht wahrgenommene Termine zu einem generellen Riicklauf an
Impfungen kdme, sei dabei aber ein Trugschluss, wie Eckhard Dierlich, einer der
Leitenden Impfarzte Kolns, erklart. Die Bereitschaft zur Impfung sei innerhalb der
Bevolkerung namlich noch immer sehr grol3: "Die Grundmotivation ist auf jeden

Fall da, denn die Leute sind froh dartiber, jetzt endlich eine Impfung zu
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bekommen."

Dass einige Menschen ihre Impftermine nicht wahrnehmen, habe eher andere
Ursachen — manche wiirden sich bei ihren Impfterminen schlicht im Datum
vertun, einige aber wollten sich lieber einen anderen Impfstoff injizieren lassen,
als fir sie vorgesehen: "Wie es Impfverweigerer gibt, gibt es auch Personen, die
einen bestimmten Impfstoff verweigern®, erklart Jirgen Zastrow, der ebenfalls als

Leitender Impfarzt im Kdlner Zentrum tatig ist.

Das sei vor allem bei dem Vakzin von Astrazeneca der Fall, das laut dem
Mediziner zu Unrecht einen schlechten Ruf habe: "Viele sagen 'Ich will aber den
guten Impfstoff'. Und wenn ich dann entgegne, dass sie in dem Fall Astrazeneca

kriegen, gucken sie haufig verdutzt."
"Ich lasse mich lieber von jemandem impfen, der mich kennt"

Ein weiterer Grund fir die Nichtnutzung von Terminen im Impfzentrum sei aber in
der Tat, dass sich viele Personen von ihren Hausarzten impfen lassen wiirden:
"Wenn sie merken, dass auch der Hausarzt impfen kann, vergessen sie mitunter,

dass sie bereits einen Termin im Impfzentrum haben", so Dierlich.

Wie sein Kollege Zastrow erklart, habe das auch mit der Vertrauenswiurdigkeit des
Hausarztes zu tun, die viele Menschen der Fremde des Impfzentrums vorziehen:
"Die lassen sich dann lieber von jemanden impfen, der sie kennt und wo vielleicht

auch die Vertrauensbasis groRer ist."

"Impfzentren als Notlosung gedacht”

Dass sich die Kolnerinnen und Kolner nun vermehrt bei ihren Hausarzten impfen
lassen, sei laut dem HNO-Arzt jedoch alles andere als problematisch. Schliellich
sei das von Anfang an das Ziel gewesen und die Impfzentren hatten nur als
Notlosung fungiert: "Als Impfarzte ist es ja eigentlich unsere Aufgabe, das

Impfzentrum Gberfliissig zu machen", so Zastrow.

Dennoch habe man auch im Koélner Impfzentrum noch gut zu tun, an Rekordtagen
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wirden zwischen sechs- und siebentausend Impfungen durchgefiihrt: "Die Zahl
schwankt nattrlich, aber es macht auch keinen Sinn, nur auf die schwacheren
Tage zu starren’".

Der Mediziner Jirgen Zastrow spricht bei einem Pressetermin im Kélner Impfzentrum (Archivbild): Der Vorsitzende der
Kreisstelle KoIn der kassenérztlichen Vereinigung ist zugleich Leitender Impfarzt in der Domstadt. (Quelle: Horst
Galuschka/imago-images-bilder)

"Kein Impfstoff soll verworfen werden"

Der Zuwachs an hausarztlichen Impfungen sei also zu beflirworten. Anders als
haufig dargestellt, handle es sich dabei laut Jirgen Zastrow namlich um einen
positiven Trend — schlieBlich ginge es darum, mdglichst schnell moglichst viele
Menschen zu impfen und nicht um einen Konkurrenzkampf zwischen den

Impfzentren und den Hausarztpraxen.

Allerdings ware es wiinschenswert, moglichst friih abzusagen, wenn man einen
vereinbarten Termin im Impfzentrum nicht wahrnehmen kann oder will, wie
Eckhard Dierlich erklart: "Wenn man zu kurzfristig absagt, ist man im Plan bereits
beriicksichtigt und die Spritze mit dem Impfstoff womaoglich schon aufgezogen'.
Allerdings gelte auch immer die Devise, keinen Impfstoff zu verwerfen. Wenn
Impfdosen librig bleiben, rufe man daher Menschen an, die auf einer Reserveliste

stehen, um die Dosen dann anderweitig zu verimpfen.
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Corona-Lage : Neuinfektionen sinken weiter

"Ein absoluter Schock": Gefalschte Impfpasse eines Kolner Arztes im Umlauf

Ein Long-Covid-Patient berichtet: "Todmiide, antriebslos, schreckliche
Schmerzen und Krampfe"

Woanders ist das Phanomen verstrichener Termine so noch nicht zu beobachten:
Im Impfzentrum des Oberbergischen Kreises ist die Auslastung nach wie vor
hoch. Mit 1.400 bis 1.500 Impfungen pro Tag habe man gut zu tun, sagte ein
Sprecher. Ein dhnliches Bild ergibt sich fir den Hochsauerlandkreis. "Es gibt

relativ wenige Terminabsagen, toi toi toi", sagt ein Sprecher.
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